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Instrukce pro pacienty před odběrem  

SPS – Syndrom lepivých destiček 

 

 Vyšetření provádíme po předchozím telefonickém objednání na telefonním čísle: 

477 112 484, 477 112 489 

 K odběru krve se dostavte do hematologické ambulance nalačno.  

 Dodržte prosím přesně stanovený čas. 

 Od půlnoci nekouřit, nepít kávu a čaj, ale dostatečně se napít vody. 

  Před samotným odběrem vyloučit fyzickou námahu a stres. 

 

10 dní před vyšetřením: 

 Neužívat léky obsahující kys. acetylsalicylovou (Anopyrin, Aspirin, Acylpyrin, 
Godasal). 

 Neužívat léky proti bolestem kloubů (Brufen, Ibuprofen, Ibalgin, Ibumax, Diclofenac, 
Voltaren). 

 Neužívat antibiotika – penicilin a antidepresiva. 

 Nejíst v nadměrné míře ryby, česnek, nepít odvary z bylin. 

 Neužívat ginkgo biloba. 

 

 Při nedodržení těchto pokynů mohou být výsledky vyšetření ovlivněny, pokud budete 
muset z nějakých důvodů instrukce porušit, zavolejte prosím, přeobjednáme Vás. 

 Vyšetření je nutno provést 2x, s minimálním odstupem 14 dnů 

 

Kontakt: 

 Oddělení klinické hematologie, budova C, 4.podlaží 

 Hematologická ambulance (odběr), budova C, 4.podlaží 

 Masarykova nemocnice, o.z., Krajská zdravotní, a.s. 

 Sociální péče 12A 

 401 13  Ústí nad Labem  


